
Regulamin zawodów Puchar Wisły w Narciarstwie Wodnym
w Slalomie,

Wisła Góra Kalwaria 2016

1. Zawody organizowane są przez Sekcję Narciarstwa Wodnego VISTULA w Górze 
Kalwarii - Piaseczyńskie WOPR.
2.Zawody te rozgrywane są w podstawowej konkurencji narciarstwa wodnego tj. w 
slalomie, jako zawody indywidualne w kategorii dziewcząt i chłopców do lat 17 oraz 
w kategorii kobiet i mężczyzn 18 lat  i powyżej.
3. W zawodach mogą brać udział zawodnicy nie posiadający licencji PZMWiNW, 
którzy przedstawią wymagane dokumenty jak:
- dokument potwierdzający rok urodzenia
- zgodę rodziców na udział w zawodach (dotyczy niepełnoletnich)
Możliwy jest udział w zawodach dzieci i dorosłych posiadających licencję PZMWiNW 
w ramach kategorii OPEN.
4. Zawody rozgrywane są w dwóch rundach, a lepszy wynik decyduje o miejscu.
5. Zawodnik startuje na 2 nartach lub na jednej narcie.  Próba startu jest już 
punktowana: 1 pkt)
6. Start można raz powtórzyć. 
7. Prędkość dowolna, ustala ją sam zawodnik przed wjazdem na tor. 
8. Zawodnik wjeżdża w bramkę wjazdową (dwie czerwone boje) i próbuje objechać 6
kolejnych żółtych boi  i wyjeżdża przez bramkę wyjazdową (czerwone boje). 
Po nieudanej próbie zawodnik ma prawo podczas powrotu do ponownego przejazdu.
Za każdą prawidłowo zaliczoną żółtą boję zawodnik otrzymuje 5 punktów.
9. Zaliczenie minimum podczas jednego przejazdu sześciu żółtych boi (na dwóch lub
jednej narcie) upoważnia do dalszej jazdy na pełno wymiarowym torze (czerwone 
boje).
10. Punktacja:

Start na 2 nartach 
- próba startu  1 pkt
- z wody                              2 pkt.

                  Start na 1 narcie
- z wody                             10 pkt.
- z brzegu                           20 pkt.

                 Cały pasaż na małych (żółtych) bojach
- na 2 nartach                   +30 pkt. ( 5 pkt. za boję)
- na jednej narcie             +60 pkt. ( 10 pkt. za boję)

Zaliczenie sześciu żółtych boi na jednej narcie w zależności od rodzaju startu daje 70
lub 80 punktów. Dotychczas uzyskane punkty za dwie narty nie są doliczane. Brane 
są pod uwagę wyłącznie dla zawodników, którzy nie zaliczyli 6 małych boi. 
Pełnowymiarowy tor – od 33 km/h do 58 km/h        80 pkt. za boję
11. W przypadku zawodników powyżej 18 lat zaliczenie jednej szóstki żółtych boi na 
dwóch lub jednej narcie upoważnia do jazdy na pełno wymiarowym torze (czerwone 
boje). Max. prędkość na małym torze 46 km/h.  Minimalna prędkość na pełno 
wymiarowym torze 33 km/h. Po zaliczeniu 6 czerwonych boi przez narciarza 
następuje zwiększenie prędkości  o 3km/h. Max. prędkość dla kobiet 55km/h, dla 
mężczyzn 58 km/h. Po zaliczeniu 6 boi na max. prędkościach następować będzie 
skracanie liny holowniczej z 18,25 do 16m itd.
12. Nagrody: puchary dla najlepszych zawodników w poszczególnych kategoriach 
oraz dyplomy.
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